


Учебный план СОО 
10-11 класс 

Учебный план основного общего образования разработан на основе следующих нормативных 
документов:  
1. Федеральный Закон № 273- ФЗ  от 29.12.2012  «Об образовании в Российской Федерации». 
2. Закон Республики Бурятия  от 13.12.2013г. № 240 –V «Об образовании в Республике Бурятия». 
3. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 
утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 
года №413 (с изм.  от 29.12.2014 №1645, от 31.12.2015 №1578, от 29.06.2017 №613, от 24.09.2020 № 
519, от 11.12.2020 № 712). 
4. Федеральный перечень  учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 
среднего общего образования», утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 
федерации от 20.05.2020 № 254 (с изм. от 23.12.2020 № 766). 
5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об 
утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 
6.Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 
№ 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и безвредности для человека факторов среды обитания». 
7. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 
общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения  
Российской Федерации от 22.03.2021 № 115. 
8. Примерная образовательная программа среднего общего образования, одобренная решением 
федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию (Пр. 2/16-з от 
28.06.2016г.) 
Учебный план для обучающихся в 10-11 классах ориентирован на 2-летний нормативный срок 
освоения образовательных программ среднего  общего образования.  
Продолжительность учебного года -  не менее 34-х недель (5-дневная учебная неделя). 
Продолжительность урока - 45 минут. 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 
распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, 
иных видов учебной деятельности и, если иное не установлено настоящим Федеральным законом, 
формы промежуточной аттестации обучающихся (п. 22 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 
273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»). 

Учебный план для 10-11 классов (завершающий уровень общего образования) обеспечивает 
функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, содействует их 
общественному и гражданскому самоопределению.  
    Каждый обучающийся выбирает свою траекторию развития, т.е. учебный план в соответствии с 
предложенными профилями, которые  способны обеспечить в том числе и конструирование своего 
учебного плана с учетом возможностей школы  и методического обеспечения, т.к. важнейшей 
задачей является получение обучающимися образования с углубленными знаниями по некоторым 
предметам. 

На основе предварительного изучения запросов будущих десятиклассников и родителей на 
получение среднего общего образования в МБОУ «Кяхтинская СОШ №1»  и возможностей школы 
сформировано 1 направление - универсальный профиль . 
Учебный план   предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из каждой 
предметной области, определенной ФГОС: 
«Русский язык и литература»; 
«Родной язык и родная литература»; 



«Иностранные языки»; 
«Математика и информатика»; 
«Общественные науки»; 
«Естественные науки»; 
«Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности». 
Все предметы изучаются на базовом уровне, за исключениемматематики в 10-11 классах,русского 
языка  в 11 классе и права в 10 классе. Общими для включения во все учебные планы являются 
учебные предметы: русский язык, литература, иностранный язык, математика, история, физическая 
культура, основы безопасности жизнедеятельности, астрономия. 
В предметную область «Русский язык и литература» включены предметы:  10 класс - русский язык 
(базовый  уровень) - 1ч/нед., литература (базовый уровень) - 3ч ./нед., 11 класс - русский язык 
(углубленный  уровень - 3ч./нед., литература (базовый уровень) - 3 ч./ нед..  
Приказом Минобрнауки России от 31.12.2015 № 1578 во ФГОС среднего общего образования 
внесены изменения предусматривающие выделение самостоятельной предметной области «Родной 
язык и родная литература». 
Предметная область «Родной язык и родная литература» включает в себя учебные предметы 
«Родной язык» (базовый уровень) (1ч/нед).  
В предметную область «Иностранные языки» включен английский (базовый уровень) (3ч/нед).  
В предметную область «Общественные науки» включены предметы: история (базовый уровень) 
(2ч/нед), обществознание (базовый уровень) (2ч/нед), право (углубленный уровень) (2ч./нед.), 
география (базовый уровень) (1ч./нед) 
В предметную область «Математика и информатика» включены «Математика: алгебра и начала 
математического анализа. Геометрия» (углубленный уровень) - 6 ч. /нед., информатика (базовый 
уровень) - 1ч/нед.  
В предметную область «Естественные науки» включена физика (базовый уровень) - 2ч/не.), 
биология(базовый уровень) -1ч./нед.,(базовый уровень) – 1 ч./нед. 
В предметную область «Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности» 
включены предметы физическая культура (3ч/нед) (базовый уровень) и основы безопасности 
жизнедеятельности (базовый уровень) (1ч/нед).  
Также обязательным компонентом учебного плана среднего общего образования является 
«Индивидуальный проект» (1ч/нед). 
В раздел учебного плана «Предметы и курсы по выбору» в 10 классе  включены элективные курсы – 
«Россия в лицах (8-21в)» (1ч/нед), «За страницами учебника физики» (1ч/нед) «Уроки генетики» 
(1ч/нед.), «Основные вопросы информатики и ИКТ» (1ч/нед);  в 11 классе - «Россия в лицах (8-21в)» 
(1ч/нед), «Решение задач по химии» (1ч/нед), ),  «За страницами учебника физики» (1ч/нед). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

Среднее общее образование 10 класс (ФГОС СОО) 
(Универсальный профиль) 

 
Предметнаяоб

ласть 
Учебныйпредмет Уровень Количество

часов 

Русскийязык и 
литература 

Русскийязык Б 70 
Литература Б 210 

Родной язык 
родная литература 

Родной(русский) язык 
 

Б 70 

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и 
начала математического 
анализа, геометрия 

У 420 

Информатика Б 70 
Иностранныеязыки Иностранныйязык 

(английский) 
Б 210 

Естественныенауки Физика Б 140 
Биология Б 70 
Химия Б 70 

Общественные 
науки 

История Б 140 
Обществознание Б 140 
География Б 70 
Право У 140 

Физическая 
культура, 
экология и 
основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическаякультура Б 210 
Основыбезопасности
жизнедеятельности 

Б 70 

 Индивидуальныйпроект  70 
Россия в лицах (8-21 в)/), .), 
Основные вопросы 
информатики и ИКТ 

ЭК 70 

Уроки генетики/За 
страницами учебника физики 

ЭК 70 

 Астрономия Б 70 

ИТОГО    2380 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

 
Учебный план на 2022-2023 учебный год 

Среднее общее образование 10 класс (ФГОС СОО) 
(Универсальный профиль) 

 
Предметнаяоб

ласть 
Учебныйпредмет Уровень Количество

часов 

Русскийязык и 
литература 

Русскийязык Б 1 
Литература Б 3 

Родной язык 
родная литература 

Родной(русский) язык 
 

Б 1 

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и 
начала математического 
анализа, геометрия 

У 6 

Информатика Б 1 
Иностранныеязыки Иностранныйязык 

(английский) 
Б 3 

Естественныенауки Физика Б 2 
Биология Б 1 
Химия Б 1 

Общественные 
науки 

История Б 2 
Обществознание Б 2 
Право У 2 
География Б 1 

Физическая 
культура, 
экология и 
основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическаякультура Б 3 
Основыбезопасности
жизнедеятельности 

Б 1 

 Индивидуальныйпроект  1 
Россия в лицах (8-21 в)/ 
Основные вопросы 
информатики и ИКТ 

ЭК 1 

Уроки генетики/За 
страницами учебника физики 

ЭК 1 

 Астрономия Б 1 

ИТОГО    34 

 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

Среднее общее образование 11 класс (ФГОС СОО) 
(Универсальный профиль) 

 
Предметнаяоб

ласть 
Учебныйпредмет Уровень Количество

часов 

Русскийязык и 
литература 

Русскийязык У 210 
Литература Б 210 

Родной язык 
родная литература 

Родной(русский) язык 
 

Б 70 

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и 
начала математического 
анализа, геометрия 

У 420 

Информатика Б 70 
Иностранныеязыки Иностранныйязык 

(английский) 
Б 210 

Естественныенауки Физика Б 140 
Биология Б 70 
Химия Б 70 

Астрономия Б 70 
Общественные 
науки 

История Б 140 
Обществознание Б 140 
География Б 70 

Физическая 
культура, 
экология и 
основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическаякультура Б 210 
Основыбезопасности
жизнедеятельности 

Б 70 

 Индивидуальныйпроект  70 
Россия в лицах (8-21 в) ЭК 70 
Решение задач по химии/ За 
страницами учебника физики 

ЭК 70 

ИТОГО    2380 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

Учебный план на 2022-2023 учебный год 
Среднее общее образование 11 класс (ФГОС СОО) 

(Универсальный профиль) 
 

Предметнаяоб
ласть 

Учебныйпредмет Уровень Количество
часов 

Русскийязык и 
литература 

Русскийязык У 3 
Литература Б 3 

Родной язык 
родная литература 

Родной(русский) язык 
 

Б 1 

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и 
начала математического 
анализа, геометрия 

У 6 

Информатика Б 1 
Иностранныеязыки Иностранныйязык 

(английский) 
Б 3 

Естественныенауки Физика Б 2 
Биология Б 1 
Химия Б 1 

 Астрономия Б 1 
Общественные 
науки 

История Б 2 
Обществознание Б 2 

 География Б 1 
Физическая 
культура, 
экология и 
основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическаякультура Б 3 
Основыбезопасности
жизнедеятельности 

Б 1 

 Индивидуальныйпроект  1 
Россияв лицах ЭК 1 
Решение задач по химии/ За 
страницами учебника физики 

ЭК 1 

ИТОГО    34 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Промежуточная аттестация 
Освоение обучающимися образовательной программы среднего общего образования 
сопровождается промежуточной аттестацией в форме и порядке, определенных Положением «О 
формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся».  
Промежуточная аттестация - это установление уровня достижения результатов освоения учебных 
предметов, курсов, предусмотренных образовательной программой.  
Промежуточная аттестация подразделяется на полугодовую, которая проводится по каждому 
учебному предмету по итогам полугодия, а также годовую промежуточную аттестацию, которая 
проводится по каждому учебному предмету по итогам учебного года.  
Сроки проведения промежуточной аттестации - в соответствии с календарным учебным графиком.  
Промежуточная аттестация обучающихся проводится в форме:  
-комплексной контрольной работы;  
-итоговой контрольной работы;  
-административной контрольной работы  
-письменных и устных экзаменов;  
-тестирования;  
-защиты индивидуального/группового проекта  
В случаях, предусмотренных образовательной программой, в качестве результатов промежуточной 
аттестации могут быть зачтены выполнение тех или иных заданий, проектов в ходе образовательной 
деятельности, результаты участия в олимпиадах, конкурсах, конференциях, иных подобных 
мероприятиях.  
Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов  полугодовых промежуточных 
аттестаций. Годовая оценка выставляется как среднее арифметическое полугодовых оценок. 
Округление результата проводится в пользу учащегося. 

 
 
 
 
 
 

 
План внеурочной деятельности и календарный план воспитательной работы. 

 
Согласно ФГОС СОО через внеурочную деятельность организацией, осуществляющей 
образовательную деятельность, реализуется основная образовательная программа (цели, задачи, 
планируемые результаты, содержание и организация образовательной деятельности при получении 
среднего общего образования). В соответствии с планом внеурочной деятельности создаются 
условия для получения образования всеми обучающимися, в том числе одаренными детьми, детьми с 
ограниченными возможностями здоровья и инвалидами. 

Содержание плана внеурочной деятельности 
Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за два года обучения на этапе средней 
школы составляет не более 700 часов. Величину недельной образовательной нагрузки, реализуемой 
через внеурочную деятельность, определяют за пределами количества часов, отведенных на освоение 
обучающимися учебного плана. Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос 
образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул. 
Внеурочная деятельность в каникулярное время может реализовываться в рамках тематических 
образовательных программ (лагерь с дневным пребыванием на базе общеобразовательной 



организации или на базе загородных детских центров, в туристических походах, экспедициях, 
поездках и т.д.). 
 В 2022-2023 учебном году внеурочная деятельность  реализуется через: 
- план организации деятельности ученических сообществ (групп старшеклассников), в том числе 
ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов; юношеских 
общественных объединений, организаций  

-(план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся (предметные 
кружки, факультативы, ученические научные общества, школьные олимпиады по предметам 
программы средней школы); 

- план воспитательных мероприятий. 

 
План внеурочной деятельности 10-11 кл на 2022-2023уч.год 

 
Основные 
компоненты 
(с указанием 
форм 
реализации) 

Название 
Рабочихпрограмм 
 

Направлениедеятельност
и 

Количество 
часов в 
неделю 
10 
кл. 

11 кл.

Деятельность 
ученических 
сообществ: 
общественные 
объединения, 
клубы, школьное 
самоуправление 

Первичная организация РДШ 
школы, 
Совет старшеклассников 

Духовно-нравственное 
Общекультурное 
Социальное 
Спортивно-
оздоровительное 

2 1 

Профильные 
курсы 
внеурочной 
деятельности  по 
выбору 
обучающихся: 

предметные 
кружки, 
ученические 
научные 
сообщества, 

школьные 
олимпиады, 
факультативы 

Подготовка к предметным 
олимпиадам: 

- решение задач повышенной 
трудности 

- интересные факты, явления по 
профильным предметам 

Общеинтеллектуальное 
 

2 2 

Футбол Спортивно-
оздоровительное 

1 1 
 Готов к труду и обороне 1 1 

Индивидуальные занятия по 
физике 

Общеинтеллектуальное 1 1 

Индивидуальные занятия по 
биологии 

1 1 

Индивидуальные занятия по химии  1 
Воспитательные 
мероприятия: 

Разговоры о важном 
 

Проблемно-ценностное 
общение.  

 
 
1 

 
 
1 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ  
НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД (10-11 КЛ) 

 
 

Дела 
 

Клас-сы 
Ориентир
овочноевр
емяпровед

е-ния 

 
Ответственные 

СЕНТЯБРЬ, 2022 
Линейка «Здравствуйшкола» 10-11 01.09 Заместитель директора по ВР  

 
Мероприятие, посвященное Дню 
окончания Второй мировой войны 

10-11 03.09  

Мероприятия, посвященные дню 
солидарности  в борьбе с терроризмом: 
- Минута молчания в память  
о жертвах террора 
- Урок памяти «Страшная история 
терроризма» 
- Конкурсы рисунков на асфальте «Мы 
против террора!» 

10-11 03-04.09  
Учителя-предметники 
 
Учителя истории  
. 
Учителя начальных классов 

образовательные 
события, 
ориентированны
е на решение 
задач воспитания 

КТД «День знаний» 

КТД «Посвящение в 
старшеклассники» 

КТД «День самоуправления» 

Акция «Спасибо вам, учителя!» 

Конкурс «Новогоднее настроение» 

Квилт-акция «Я выбираю здоровье! 

Неделя Боевой славы 

«Весенняя неделя добра» 

Общешкольный проект «Мы 
помним» 

КТД «Последний звонок» 

Общеинтеллектуальное 
Духовно-нравственное 
Общекультурное 
Социальное 
Спортивно-
оздоровительное 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1 1 

Итого 10 10 



- Конкурсы рисунков «Я рисую этот мир»  
Мероприятие, посвященное 
Международному дню распространения 
грамотности 

10-11 08.09 Учителя русского языка и 
литературы   

Осенний легкоатлетический кросс 10-11 В течение 
месяца 

Учитель физкультуры 
 

Президентские состязания 10-11 В 
течениемес

яца 

Учитель физкультуры 
 

Выявление семей и детей, находящихся в 
социально опасном положении,  детей 
группы риска, а также детей, не начавших 
обучение 1 сентября в школе.  

10-11 В 
течениемес

яца 

Заместитель директора по ВР   
психолог,   классные  
руководители 

Создание банка данных неблагополучных 
детей, детей «группы риска» 

10-11 В 
течениемес

яца 

Заместитель директора по ВР   
психолог,   классные  
руководители 

Сбор информации о занятости 
обучающихся в кружках и секциях (в том 
числе о состоящих на разных формах 
учета) 

10-11 В 
течениемес

яца 

Заместитель директора по ВР   
психолог,   классные  
руководители 

Вовлечение детей, состоящих на учете в 
ПДН, КДН и внутришкольном учете, в 
спортивные секции, кружки по интересам 

10-11 В 
течениемес

яца 

Заместитель директора по ВР   
психолог,   классные  
руководители 

Заполнение «Листков здоровья» в 
классных журналах. 

10-11 В 
течениемес

яца 

Классныеруководители 

ОКТЯБРЬ, 2022 
Тематический урок, посвященный Дню 
гражданской обороны 

10-11 02.10 Учитель ОБЖ  
 

Праздничный концерт ко Дню Учителя 10-11 05.10 Заместитель директора по ВР   
Всероссийский урок «Экология и 
Энергосбережение» в рамках 
Всероссийского фестиваля 
энергосбережения # ВместеЯрче 

10-11 16.10 Учитель химии и биологии  
 

День интернета. Всероссийский урок 
безопасности школьников в сети 
Интернет 

10-11 23.10 Учитель информатики   

Мероприятие, посвященное 
международному дню школьных 
библиотек (27 октября) 

10-11 26.10 Библиотекарь 
 

Участие в школьных предметных 
олимпиадах 

10-11 В 
течениемес

яца 

Учителя-предметники 

Оформление информационного стенда о 
действиях в случае угрозы теракта 

10-11 В 
течениемес

яца 

Заместитель директора по ВР   
психолог,   классные  
руководители 

Проведение месячника по профилактики 
безнадзорности, правонарушений 
несовершеннолетних (по отдельному 
плану) 

10-11 В 
течениемес

яца 

Заместитель директора по ВР  
психолог,   классные  
руководители 

НОЯБРЬ, 2022 
Урок памяти (День памяти политических 
репрессий) 

10-11 05,06.11 Учителя истории  
 

Мероприятие посвященное Дню словаря 
(22 ноября) 

10-11 20.11 Библиотекарь 
 



Соревнованияповолейболу 10-11 25.11 Учитель физкультуры 
 

Линейка, посвященная Дню матери в 
России 

10-11 26.11  Координаторы 

Участие в школьных, районных и 
республиканских предметных 
олимпиадах 

10-11 В 
течениемес

яца 

Учителя-предметники 

ДЕКАБРЬ, 2022 
Линейка, посвященная Всемирному дню 
борьбы со СПИДом 

10-11 01.12 Учитель химии и биологии  
 

Линейка, посвященная Дню Неизвестного 
Солдата   

10-11 03.12 Учитель истории  
 

День информатики в России. 
Тематический урок информатики в 
рамках Всероссийской акции «Час кода» 

10-11 04.12 Учитель информатики   

Мероприятие, посвященная Дню Героев 
Отечества (9 декабря) 

10-11 09.12 Учитель истории  
 

Линейка, посвященная Дню Конституции 
РФ (12 декабря) 

10-11 11.12 Координаторы 

Конкурсновогоднихгазет 10-11 24.12 Координаторы 
ЯНВАРЬ, 2023 
Соревнованияпонастольномутеннису 10-11 15.01 Учитель физкультуры 

 . 
Линейка, посвященная Международному 
дню памяти жертв Холокоста (27 января) 

10-11 27.01 Координаторы 

ФЕВРАЛЬ, 2023 
Конкурс рисунков «Они сражались за 
Родину» 

5-7 18.02 Учитель ИЗО  
  учителя начальных классов 

Выставка книг в библиотеке «Слава 
армии родной» 

10-11 19.02 
 

Библиотекарь 
 

Спортивные мероприятия, посвященные 
23 февраля 

10-11 22.02 Учитель физкультуры   учителя 
начальных классов, классные  
руководители 

МАРТ, 2023 
Тематический урок, посвященный 
Всемирному дню гражданской обороны 

10-11 01.03 Учитель ОБЖ  
 

Линейка, посвященная Международному 
дню борьбы с наркоманией и 
наркобизнесом (1марта) 

10-11 01.03 Координаторы 

Празднование 8 марта  05.03 Заместитель директора по ВР   
АПРЕЛЬ, 2023 
Тематический урок ОБЖ: «День 
пожарной охраны»  

10-11 30.04 Учитель ОБЖ  
 

Проведение Дня профилактики 
правонарушений и преступлений 

10-11 В 
течениемес

яца 

Заместитель директора по ВР   
психолог    
классные  руководители 

МАЙ, 2023 
Мероприятия, посвященные 76 
годовщине Дня Победы: 
1.Участие в митинге 
2. Инсценировка военных песен «Этот 
День Победы» 

10-11 07.05 Заместитель директора по ВР   
классные   руководители  
 
 
 
 

Линейка, посвященная Дню славянской 
письменности и культуры 

10-11 24.05 Координаторы 



ПраздникПоследнегозвонка 10-11 25.05 Заместитель директора по ВР 
Координаторы 

ИЮНЬ, 2023 
Мероприятие, посвященное Дню 
Русского языка — Пушкинский день 
России (6 июня) 

10 04.06 Начальник пришкольного лагеря  
 

Мероприятие, посвященное Всемирному 
дню окружающей среды 

10 05.06 Начальник пришкольного лагеря  
 

Мероприятие, посвященное Дню России 
(12 июня) 

10 11.06 Начальник пришкольного лагеря  
 

 
 
 
 

Самоуправление 
 

Дела, события, мероприятия 
 

Клас-сы 
Ориентир
овочноевр
емяпровед

е-ния 

 
Ответственные 

Операция «УЮТ» 10-11 Сентябрь,  Координаторы, СДМ 
Рейды «Самый чистый класс», 
«Сохранность учебной литературы», 
«Внешний вид», «Поведение»,  

10-11 В 
течениегод

а 

Координаторы, СДМ 

День самоуправления, посвященный 
Дню Учителя 

10-11 05.10. Координаторы, СДМ 

Деньсамоуправления, посвященный 8 
марта 

10-11 05.03. Координаторы, СДМ 

Детскиеобщественныеобъединения 
 

Дела, события, мероприятия 
 

Клас-сы 
Ориентир
овочноевр
емяпровед

е-ния 

 
Ответственные 

Рейды волонтерского отряда «Мы 
хотим вам помочь!», посвященные 
Международному дню пожилых 
людей, Дню инвалидов 

10 01-02.10. 
 

03.12. 

Руководитель вн. деятельности 
«Зелёный огонёк» (ЮИД 

Классноеруководство 

 
Согласно индивидуальным планам работы классных руководителей 

 
Курсы внеурочной деятельности и дополнительного образования 

Названиекурса Клас-сы Количеств
очасов в 
неделю 

Ответственные 

Внеурочнаядеятельность 
Футбол 10-11 1 Осеев А.С. 
Россия в лицах 10-11 1 Максимов Л.А. 
Решение задач по химии 11 1 Иванова А.И. 
За страницами учебника физики 10-11 1 Потапова Г.Н. 
Основные вопросы информатики и 
ИКТ 

10 1 Митрофанов А.В. 

Уроки генетики 10 1 Зюзина О.С. 



Участие в акциях: «Живи книга» 
(помощь библиотекарю), «Дом без 
одиночества», «Согреем ладони, 
разгладим морщины», «Щедрая 
палитра ветерана», «Зажечь факел 
души», «Мы чисти мир», «Дом в 
котором я живу», «Круговая порука 
добра», «Почта Победы» 

10 Согласно 
рабочей 

программы 
кружка 

«Волонтер
ский отряд 
– ВЫБОР» 

Руководитель вн. деятельности 
«Зелёный огонёк» (ЮИД 

Практические  занятия по оказанию 
первой доврачебной помощи 
пострадавшим при пожаре 

10-11 Ежемесяч-
но 

Руководитель вн. деятельности 
«Зелёный огонёк» (ЮИД 

 
 

Профориентация 
 

Дела, события, 
мероприятия 

 
Клас-сы 

Ориентир
овочноевр
емяпровед

е-ния 

 
Ответственные 

Проведениеклассныхчасов: 
 Мир профессий и 

профессиональный выбор 
 Профессиональные качества 

человека 
 Где можно продолжить 

обучение после окончания  11 
класса 

 Прогноз рынка труда на 
ближайшие годы 

 Профессии наших родителей 
 Тестирование 
 И др. 

10-11  1  раз в 
полугодие 

Классныеруководители 

Встречи с представителями разных 
профессий 

10-11 Февраль, 
март 

Классныеруководители 

Организация экскурсий на 
предприятия   

10-11 Апрель, 
 

Классныеруководители 

«Куда пойти учиться» (проведение 
встреч с представителями учебных 
заведений) 

10-11 Май,  Заместитель директора  по ВР, 
классные  руководители 

Школьныемедиа 
 

Дела, события, мероприятия 
 

Клас-сы 
Ориентир
овочноевр
емяпровед

е-ния 

 
Ответственные 

Оформлениешкольногостенда 
«Лидеры» 

10-11 В 
течениегод

а 

Координаторы, СДМ 

Информационно-техническая 
поддержка мероприятий, 
осуществляемая фото, видео-съемку 
и мультимедийное сопровождение 
школьных праздников и мероприятий 

10-11 В 
течениегод

а 

Координаторы, СДМ 

 
 

Организацияпредметно-эстетическойсреды 
  Ориентир  



Дела, события, мероприятия Клас-сы овочноевр
емяпровед

е-ния 

Ответственные 

Операция «УЮТ» 10-11 Сентябрь,  Координаторы, СДМ 
Конкурсы Акции «Украсим любимую 
школу»: 
-  «Лучший классный  уголок»  
- «Лучший уголок безопасности» 
-  «Зеленый оазис» (фитоуголок в 
классных кабинетах) 

10-11 30.09. Координаторы, СДМ 

Конкурсы Акции «Украсим любимую 
школу»: 
- «Самый красиво украшенный 
кабинет к Новому году» 
- «Лучшее украшение новогоднего 
школьного окна» 

10-11 24.12. Координаторы, СДМ 

Генеральныеуборки 10-11 В 
течениегод

а 

Классныеруководители 

Субботники 10-11 В 
течениегод

а 

Учитель технологии   

Самообслуживание: дежурство по 
классу, школе, уборка кабинетов, 
ремонт книг, благоустройство 
пришкольной  территории 

10-11 В 
течениегод

а 

Заместитель директора  по ВР, 
классные  руководители 

Работа с родителями 
 

Дела, события, мероприятия 
 

 Классы 
Ориентир
овочноевр
емяпровед

е-ния 

 
Ответственные 

Заполнениесоциальныхпаспортовклас
сов 

10-11 Сентябрь Классныеруководители 

Обработка данных социальных 
паспортов классов. Заполнение 
социального паспорта ОУ, 
этнического паспорта школы 

10-11 Сентябрь Заместитель директора по ВР   

Составление списков детей из 
малообеспеченных, многодетных 
семей, для организации льготного 
питания. 

10-11 Сентябрь Заместитель директора по ВР   
классные  руководители 

Анкетирование и диагностика 
родителей  и учащихся с целью 
изучения эмоциональной атмосферы 
в семье 

10-11 В 
течениегод

а 

Классныеруководители 

Работашкольногородительскогокомит
ета 

10-11 В 
течениегод

а 

Председатель родительского 
комитета, Администрация школы 

Лекции  по психолого – 
педагогическому просвещению 
родителей 

10-11 В 
течениегод

а 

Администрация школы, психолог 
школы  
 

Психолого – 
педагогическоеконсультирование 

10-11 В 
течениегод

а 

Заместитель директора по УР   
заместитель директора по ВР     
психолог  классные  руководители 

Организация совместной 10-11 В Заместитель директора по ВР    



деятельности родителей и детей:  
- День знаний;  
- ремонт и благоустройство школы;  
-оформление кабинетов;  
-Дни здоровья;  
- Классные  праздники и вечера;  
- Выпускной вечер 

течениегод
а 

классные  руководители 

Анкетирование с целью 
эффективности работы ОУ с 
родителями обучающихся 

10-11 В 
течениегод

а 

Заместитель директора по УР  ., 
заместитель директора по ВР   

Работа с неблагополучными семьями 
и детьми 

10-11 В 
течениегод

а 

Заместитель директора по ВР     
психолог  классные  руководители 

Проведение классных родительских 
собраний (согласно программам 
школы «Твои права», «Здоровое 
питание», «Я выбираю жизнь», 
«Здоровье и физическая культура» 

10-11 В 
течениегод

а 

Классныеруководители 

Проведениеобщешкольныхродительс
кихсобраний 

10-11 В 
течениегод

а 

Администрацияшколы 

 

Календарный учебный график на 2022-2023 учебный год 

Продолжительность учебного года 
Начало учебного года 
1 сентября (четверг) 2022 г. «День Знаний» 

 
Окончание учебного года: 
31 мая 2023 г. 
 
Продолжительность каникул  в течение 2022-2023 учебного года 
  Дата Продолжительность 
 Начала каникул  Окончания каникул   в днях 
 Каникулы      
 Осенние  29.10.22 г  06.11.22 г   8 дней 
 Зимние  29.12.22 г  10.01.23 г  13 дней 
 Весенние  25.03.23 г  02.04.23 г 9 дней 
 
Сроки проведения промежуточной аттестации 

Предметы Формы  Сроки  
Русский язык Контрольная работа (тест) 

Диктант 
Изложение 
Сочинение  

19.04.2023-20.05.2023 

Литература Тестовая работа, 
собеседование 

19.04.2023-20.05.2023 

Родной язык Тестовая работа 19.04.2023-20.05.2023 
Французский язык Тест, собеседование 19.04.2023-20.05.2023 
Математика  Контрольная работа (тест) 19.04.2023-20.05.2023 
История Защита реферата 19.04.2023-20.05.2023 
Обществознание Тест 19.04.2023-20.05.2023 
География  Тест  19.04.2023-20.05.2023 



Физика Контрольная работа 
Лабораторная работа 

19.04.2023-20.05.2023 

Астрономия Контрольная работа 
Лабораторная работа 

19.04.2023-20.05.2023 

Физическая культура Зачёт  19.04.2023-20.05.2023 
ОБЖ Тест 19.04.2023-20.05.2023 

 
 

 
Учебно-методический комплект 

 

№ п\п Предмет Класс  Автор и название учебника 
1 2 3 4 
1 Русский язык  10-11 С.И. Львова, В.В. Львов (углубленный 

уровень) Мнемозина 

2 Литература 10-11 Зинин С.А., Сахаров В.И. Литература 
(Базовый уровень) (в 2-х частях) ООО 
«Русское слово - учебник» 

3 Иностранный 
язык 

10-11 О.В.Афанасьева, Д. Дули, И.В. Михеева, 
Б. Оби, В. Эванс.  «Английский в 
фокусе» ("Spotlight") для 10 классов 
Учебник ОАО "Издательство 
"Просвещение" 

4 История 
России 

10-11 Никонов В.А., Девятов С.В., Под 
редакцией Карпова С.П.  
История России 1914г. Начало XXI в. 
(базовый и углубленный уровни) (в 2-х 
частях) ООО «Русское слово - учебник» 

5 Всеобщая 
история 

10-11 Загладин Н.В., Петров Ю.А. История. 
Конец XIX – начало XXI века: учебник 
для 11 класса общеобразовательных 
учреждений. Базовый уровень ОАО 
"Издательство "Просвещение" 

 
6 Обществозна

ние 
10-11 Боголюбов Л.Н., Лазебников А.Ю., 

Матвеев А.И. и др. под ред. Боголюбова 
Л.Н., Лазебниковой А.Ю, 
Обществознание, ОАО "Издательство 
"Просвещение" 
 

7 География 10-11 Максаковский В.П. География 10-11 
класс (Базовый уровень, ОАО 
"Издательство "Просвещение" 
 

8 Математика 10-11 Алимов Ш.А.,  Колягин Ю.М., Ткачева 
М.В., Математика: алгебра  и начала 
математического анализа, (базовый и 
углубленный уровни), ОАО 
"Издательство "Просвещение" 

10-11 Атанасян Л.С., Бутузов В.Ф., Кадомцев 
С.Б.и др. Математика . алгебра и начала 
математического анализа, геометрия. 
Геометрия. (базовый и углубленный 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

 

 

 

уровни) ОАО "Издательство 
"Просвещение" 
 

9 Информатика 10-11 Босова Л.Л., Босова А.Ю., Информатика. 
Базовый уровень, ООО "БИНОМ. 
Лаборатория знаний" 

10 Физика 10-11 Мякишев Г.Я, Петрова М.А. и д.р. 
Физика (Базовый уровень) ,ООО 
"ДРОФА" 
 

11 Астрономия 10-11 Воронцов-Вельяминов Астрономия 
Базовый уровень , ОАО "Издательство" 
Просвещение" 

12 Биология 10-11 И.Н.Понамарев, О.А. Корнилова, Т.Е. 
Лощилина . Биология 10 кл, ООО 
Издательский центр "ВЕНТАНА-ГРАФ" 
 

1 3 Химия 10-11    Рудзитис Г.Е., Фельдман Ф.Г. 
Химия , ОАО "Издательство" 
Просвещение" 

14 Технология 10-11 Симоненко В.Д., Очинин О.П., Матяш 
Н.В., Виноградов Д.В. , Технология 
(Базовый уровень), ООО Издательский 
центр "ВЕНТАНА-ГРАФ" 
 

15 Физическая 
культура 

10-11 Лях В.И.  
Физическая культур,  ОАО 
"Издательство" Просвещение" 

16 Основы 
безопасности 
и 
жизнедеятель
ности 

10-11 А.Т. Смирнов , Б.О. Хренников Основы 
безопасности жизнедеятельности, ОАО 
"Издательство" Просвещение" 

17 Право 10 Никитин А.Ф., Никитина Т.И., Право. 
10-11 классы. Учебник. Базовый и 
углубленный уровни, Дрофа 


